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ODNOWY W DUCHU ŚWIĘTYM
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marzec 2023

 

TEMAT GŁÓWNY: 

WALKA DUCHOWA WE MNIE
Walka duchowa o jedność wspólnoty

 



 

 

Jakim grzechem ranię serce Jezusa i wspólnotę, 
którą On kocha?

Jakich pokus najczęściej doświadczam? Do czego one 
chcą doprowadzić – jakie będą skutki ulegania im?

 Jaką wspólnotę pragnę budować? Co sam dziś wybieram? 

Czy stawiam kogoś ze wspólnoty ponad Boga? 

Czy stawiam w miejsce Boga jakiegoś wspaniałego 
mówcę, kaznodzieję, działacza?

Czy nie stawiam swoich przekonań ponad nauczanie 
Magisterium Kościoła czyniąc siebie samym Bogiem?

Czy wyzbywam się myśli osądzających, szemrania, 
nadużywania autorytetu, doświadczenia, własnej racji?

Jaką wspólnotę buduję moją postawą? 

 

Proponowane treści do rozważenia
po wysłuchaniu konferencji: 

Ile razy byłem dla wspólnoty powodem do radości, 
a ile razy źródłem cierpienia?



 homilia kapłana w temacie: Walka duchowa we mnie–nawrócenie ku Miłości

 nabożeństwo z modlitwami o uzdrowienie duszy i ciała:

MODLITWA PRZEBŁAGANIA:

Za grzech egoizmu, rany zadane ludziom, brak wrażliwości serca, 
za osądzanie, odrzucenie, inne winy wobec wspólnoty.

     Eucharystia:
a.

b.

    
       

Za grzechy wobec całego Kościoła, anty-świadectwo, brak miłości 
i współczucia dla prześladowanych i potrzebujących naszej pomocy.

Przykładowa propozycja na marzec 2023
Nabożeństwo pokutne wg Agendy liturgicznej np.:

 

   Wprowadzenie

   Uroczyste wniesienie w procesji Ewangeliarza

   Pieśń: "Bliskie jest Królestwo Boże, nawracajcie się i wierzcie       
 w Ewangelię..."

   Modlitwa przed czytaniem 

   Czytanie Iz 55, 1-11 

   Pieśń śpiewana jak psalm responsoryjny: "Pokładam w Panu 
ufność mą, zawsze ufam Jego słowu..." 

   Ewangelia Mk 1, 12-15 

   Homilia 

   Rachunek sumienia 

   Modlitwa Powszechna 

   Pieśń na zakończenie: np. "Nawróć się ludu w pokorze…",

"W krzyżu cierpienie…"

   Błogosławieństwo 

   Apel Jasnogórski



 

 Konferencja kapłana (temat: Walka duchowa o jedność wspólnoty)

Można skorzystać z materiałów udostępnianych przez koordynację

ogólnopolską.

 czas na wspólną adorację w ciszy, można zabrać Pismo Święte z

zaznaczonymi fragmentami z tematu miesiąca. Najważniejsze jest jednak

trwanie przy Panu i wsłuchiwanie się w głos swego serca. To budowanie

naszej osobistej więzi z Bogiem TO CZAS STRATEGICZNY;

 Wspólne spotkanie się na modlitwie (uwielbienie, dziękczynienie, 

      Formacja dla wspólnoty:

a.

        b. Link: 

        c. Spotkanie w grupach (omówienie tematu miesiąca, pogłębienie,

            zaproszenie do pogłębienia tych treści w codzienności)
    

      Adoracja

 

Najświętszego Sakramentu w ciszy.

a.

        b. zapraszamy do tego, by wspólnoty w swojej formacji znajdywały taką
            przestrzeń modlitwy przynajmniej raz w miesiącu.

      Spotkanie modlitewne:

a.
           prośba, przeproszenie)
        b. Posługa charyzmatami
        c. Dzielenie w grupach (wg przeżywanego tematu miesiąca)

https://agappe.tv/watch/3-seminarium-o-wsp%C3%B3lnocie-od-34-minuty-
spotkanie-modlitewne-mocni-w-duchu-18-10-2021_9hNvkeasHKt2inX.html



 

 
 

Legenda do propozycji formacji we wspólnocie
 

            Cztery punkty propozycji do formacji we wspólnocie, to wskazówka dla
            4 poszczególnych tygodni w miesiącu. Można je dowolnie wymieniać.             
            Warto jednak przyjąć jakiś jeden, stały schemat spotkań wspólnoty.

            Umieszczamy wskazówki, a nie pełne schematy spotkań, by pozostawić
            przestrzeń dla waszej kreatywności. Ma to być pomoc, a nie wyręczanie
            z pracy wspólnej. 😊

            Zachęcamy do korzystania z filmików z konferencjami na            Agappe.tv

            Tematy do kolejnych miesięcy formacji wynikają z przeżytych rekolekcji,
            są opracowane na podstawie Seminarium o Wspólnocie. 

            Zachęcamy także do dzielenia się we wspólnotach tematami podjętymi
            podczas rekolekcji i formacji w ich duchu.

            Dziękujemy za wszelkie pomysły i prosimy o zgłaszanie ewentualnych
            uwag koordynacji Odnowy w Duchu Świętym w naszej Diecezji Bielsko
            Żywieckiej e-mail: kontakt@odnowadiecezjabielsko.pl 

Jk 4,6b-8 J 8,31–32

Ef 6,10-20

 
Fragmenty z Pisma Świętego do

wykorzystania:
 

Rz 12,21

Mt 10,28

Jk 1,13-16
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